
 

 

利用規約 
 

本利用規約（以下「本規約」）は、KAMAKURA TRAINING GARAGE（以下「当ジム」）が提供す
るトレーニングサービスの利用条件を定めるものです。利用者は、本規約に同意したうえでサー

ビスを利用するものとします。 

 

第 1条（適用） 
本規約は、当ジムが提供するすべてのサービス（パーソナルトレーニング、グループレッスン、イ

ベント等）に適用されます。 

 

第 2条（会員資格） 
次の各号に該当する方は利用できません。 

1. 医師から運動を禁止されている方 
2. 伝染性疾患を有する方 
3. 暴力団関係者または反社会的勢力に関係する方 
4. 当ジムが不適当と判断した方 

 

第 3条（入会） 
1. 入会希望者は所定の手続きおよび決済完了により会員資格を取得します。 
2. 未成年者は保護者の同意を必要とします。 

 

第 4条（料金および支払い） 
1. 会費および利用料金は当ジムが定める料金表に従います。 
2. 月額会費は自動更新となります。 
3. 支払い済み料金は原則返金いたしません。 

 

 

 



 

 

 

第 5条（予約・キャンセル） 
1. 予約は専用予約システムより行います。 
2. キャンセルは開始 3時間前まで可能です。 
3. 期限以降のキャンセルおよび無断欠席は 1回分消化となります。 

 

第 6条（遅刻） 
開始時間に遅れた場合でも終了時間の延長は行いません。 

 

第 7条（禁止事項） 
利用者は以下の行為をしてはなりません。 

• 他会員への迷惑行為 
• 施設・備品の破損行為 
• 無断での営業・勧誘行為 
• トレーナー指示に従わない行為 
• 危険行為 

 

第 8条（健康管理・自己責任） 
1. 利用者は自己の健康状態を管理した上で参加するものとします。 
2. トレーニング中の怪我・体調不良について、当ジムに故意または重大な過失がない限り
責任を負いません。 

 

第 9条（免責事項） 
天災、設備故障、感染症拡大等により営業が困難となった場合、当ジムはサービス変更または

休業できるものとします。 

 

 

 



 

 

 

第 10条（休会・退会） 
1. 退会は次回決済日の 15日前までに手続きが必要です。 
2. 手続きがない場合、自動更新されます。 

 

第 11条（会員資格の停止・取消） 
次の場合、事前通知なく利用停止または退会処分とします。 

• 規約違反 
• 料金未払い 
• 運営を妨げる行為 

 

第 12条（個人情報の取扱い） 
取得した個人情報は、サービス提供および運営管理目的のみに使用します。 

 

第 13条（規約の変更） 
当ジムは必要に応じ本規約を変更できるものとし、変更後は掲示またはWeb掲載時点より効力
を生じます。 

 

第 14条（準拠法・管轄） 
本規約は日本法に準拠し、紛争が生じた場合は当ジム所在地を管轄する裁判所を専属的合意

管轄とします。 

 

附則 
本規約は 2026年 3月 16日より施行します。 

 


